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Instrukcja uzywania i przechowywania
elektrod EKG jednokrotnego uzycia

Instrukcja dotyczy elektrod EKG jednokrotnego uzycia typu EK-S.
Opakowanie otworzy¢ bezposrednio przed uzyciem.

1. Opis ogéiny
Elektrody EKG przeznaczone sg do odbioru sygnatéw bioelektrycznych z organizmu cztowieka, w celu
przekazywania ich do aparatury EKG.

2. Charakterystyka elektrody

Po zdjeciu foliowej ostony z elektrody nakleja sie jg na nieuszkodzong skére, w miejscu, z ktérego ma
zosta¢ odebrany sygnat elektryczny.

Na zewnetrznej stronie elektrody znajduje sie przytacze stuzgce do poditgczenia z aparatem EKG.
Czesci elektrod stykajace sie ze skorg pacjenta (warstwa klejgca i zel) sa wykonane z materiatow
neutralnych dla organizmu cztowieka.

Elektrody posiadajace w swoim oznakowaniu symbol RTG sg niewidoczne w promieniach rentge-
nowskich.

3. Zasady uzywania

Podczas uzywania elektrod EKG nalezy przestrzega¢ ponizszych zasad.

= Skora w miejscu przyklejenia elektrody nie powinna by¢ pokryta mascia, kremem itp. Zalecane jest
usuniecie z tych miejsc owlosienia.

Kabel potgczeniowy nalezy tak utozy¢, aby uniemozliwi¢ przypadkowe oderwanie elektrody.

Do potgczenia elektrody z aparaturg EKG, stosowac kable ktére sg konstrukcyjnie przystosowane do
wspotpracy zdanym typem aparatu EKG.

Podtuzny otwér lub naciecie w niektérych typach elektrod przeznaczony jest do zamocowania w nim
przewodu potgczeniowego. Szczegoty dotyczace sposobu aplikacji tego typu elektrod opisane
zostaty w punkcie 4.1. niniejszej instrukcji.

Przewody podtgczone do elektrod nalezy chroni¢ przed przypadkowym kontaktem z innymi cze$ciami
przewodzacymi, tgcznie z elementami uziemionymi.

Po zakonczeniu badania elektrody nalezy zutylizowa¢ w sposéb wtasciwy dla wyrobéw medycznych.
W przypadku stosowania elektrod przez kilka dni, nalezy codziennie sprawdza¢ poprawno$é
przyklejenia elektrod i braku podraznien skory. Nie wolno zmienia¢ potozenia raz przyklejonych
elektrod.

4. Aplikacja

4.1. Aplikacja standardowych elektrod EKG

a) Otworzy¢ (rozcig¢) torebke wzdtuz wskazanej na opakowaniu linii przerywane;j.

b) Ustali¢ miejsca aplikacji na ciele pacjenta. Usuna¢ z wybranych miejsc aplikacji
krem, zel, masci, zanieczyszczenia lub inne nieprzewodzace warstwy. W razie
potrzeby oczysci¢ skore pacjenta wodg z mydtem lub innym witasciwym
$rodkiem czyszczacym lub dezynfekujgcym, nastepnie dokiadnie osuszy¢
skoére przed naklejeniem. Nie nakleja¢ elektrod na wilgotng, naoliwiong lub
natluszczong skoére, poniewaz nie bedzie mozliwe uzyskanie pewnego
potaczenia i transmisji sygnatu. Przed naklejeniem elektrody nalezy sie zawsze
upewnic¢, ze miejsce naklejenia jest suche. Nie nakleja¢ na okolice nadmiernie owtosione.

c) Potgczy¢ przewdd dotgczeniowy z elektrodg umieszczong na plastikowej ostonce.

d) Elektrody, po zdjeciu z przezroczystej, plastikowej ostonki, zaaplikowac na wczesniej przygotowang
skore. Odklei¢ z klejacej strony elektrody biaty papier utatwiajgcy zdejmowanie elektrody z
przezroczystej folii. W razie potrzeby wygtadzi¢ powierzchnig elektrody palcem, delikatnie dociskajac
brzegi.

e) Po przeprowadzeniu badania nalezy podwazy¢ elektrode, aby delikatnie odklei¢ jg od skory pacjenta.
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4.2. Aplikacja elektrod EKG do badan holterowskich

W punktach od a) do c) postepowac analogicznie jak w punkcie 4.1

d) Przygotowujgc elektrody do aplikacji nalezy
zwréci¢ uwage, aby utozy¢ je wycieciem do
mocowania przewodu skierowanym DO DOLU.

e) Nie odklejajac elektrod EKG z plastikowej ostonki

przeciggng¢ przewod przez wyciety otwor -

zgodnie z rysunkiem - zaczynajgc od strony

klejacej w kierunku strony zewnetrznej elektrody.

Umieszczony w wycigciu przewod dotgczeniowy

potgczy¢ z elektrodg. Zatrzask/klamerke

skierowa¢ wyprowadzeniem do gory. Nalezy

pozostawi¢ ok. 3-4 centymetry luznego przewodu (powyzej otworu), aby zapobiec jego odtgczeniu od

elektrody.

g) Elektrody, po odklejeniu z plastikowej ostonki, przyklei¢ na suchg i uprzednio oczyszczong skore.

h) Odklei¢ pasek zabezpieczajacy znajdujacy sie ponizej otworu elektrody i docisng¢ elektrode do skory
tak, aby unieruchomi¢ uprzednio przygotowany przewéd potgczeniowy.

i) W razie potrzeby wygtadzi¢ powierzchnig elektrody palcem, delikatnie dociskajac brzegi do
powierzchni skory.

j) Poprzeprowadzeniu badania nalezy podwazy¢ elektrode, aby delikatnie odklei¢ jg od skéry pacjenta.

=

5. Pakowanie i przechowywanie

Elektrody nalezy przechowywac w oryginalnym opakowaniu, w pomieszczeniach o temperaturze od 5°C
do 30°C, chroni¢ przed $wiattem stonecznym, zawilgoceniem i zabrudzeniem.

Po otwarciu opakowania, niewykorzystane elektrody, nalezy pozostawi¢ w oryginalnym opakowaniu i
zabezpieczy¢ przez zagiecie krawegdzi opakowania.

6. Ostrzezenia A

Przed rozpoczeciem badania EKG nalezy sprawdzi¢ poprawno$c¢ dziatania urzadzenia do badan EKG.
Stosowac wytgcznie w potgczeniu z kompatybilnymi kablami pacjenta i adapterami EKG. Dla elektrod
EKG jednokrotnego uzycia wtasciwymi rodzajami zakonczen kabli/przewodéw EKG sg klamry i
zatrzaski. W przypadku kabli/przewodéw zakonczonych wtykiem bananowym, nalezy zastosowac
odpowiedni adapter EKG majgcy charakter przejscidowki.

Nie nalezy uzywac elektrod EKG podczas badania Rezonansu Magnetycznego (MRI) lub Tomografii
komputerowej (CT). Przewodzony prad moze spowodowac poparzenia, a urzagdzenia MRI lub CT mogg
spowodowac niedoktadne odczyty. Takze elektroda EKG moze wptywac na obraz MRI lub CT.

Silne zrédta pola elektromagnetycznego, takie jak emitowane przez wyposazenie elektrochirurgiczne
moze wptywac negatywnie na poprawne dziatanie elektrody EKG.

W przypadku stosowania elektrody EKG jednokrotnego uzytku na salach operacyjnych nalezy dobra¢
kable/przewody i sprzet posiadajace odpowiednie zabezpieczenie przed zakiéceniami elektromagne-
tycznymi.

Nie nalezy uzywac¢ elektrody zalanej, znajdujacej si¢ w uszkodzonym opakowaniu lub takiej, ktérej
termin przydatnosci do uzycia zostat przekroczony.

Zel elektrod przechowywanych w otwartym opakowaniu moze wyschnaé, dlatego bez koniecznosci
przeprowadzenia badania, nie nalezy otwiera¢ opakowania. Elektrody z otwartych opakowan
wykorzysta¢ w mozliwie jak najszybszym terminie.

Elektroda EKG jest wyrobem majacym bezposredni kontakt ze skérg pacjenta w zwigzku z tym istnieje
mozliwo$¢ wystgpienia reakcji uczuleniowych u oséb podatnych na uczulenia. Wystagpienie reakcji
uczuleniowych lub innych reakcji skérnych Wymaga natychmiastowej porady lekarskiej.

Ze wzgledu na silnie przylegajacy klej, wyréb ten nie jest odpowiedni do stosowania u pacjentow o
wrazliwej skorze. Aby zminimalizowac¢ ryzyko podraznienia skéry, podczas wymiany elektrody na nowa,
wyréb nalezy umiesci¢ w innym miejscu na skorze.

Podczas aplikacji elektrod EKG nalezy pamieta¢ o zachowaniu procedur higienicznych. Zalecane
sposoby przygotowania skéry pacjenta przed aplikacjg elektrody: skére nadmiernie owtosiong ogoli¢,
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przetrze¢ kilkoma delikatnymi ruchami gazg lub wacikiem nasgczonym s$rodkiem myjgcym lub
dezynfekujgcym, nie doprowadzajac do naruszenia naskoérka, osuszy¢. W przypadku uszkodzenia
naskorka w trakcie procedury przygotowywania skory do aplikacji elektrody, nalezy wybrac inne miejsce
aplikacji. Nie zaleca sie uzywania roztworu alkoholu lub roztworu benzyny do przygotowania skory przed
aplikacjg elektrod EKG.

Niezwtocznie po zakonczeniu pozycjonowania i/lub przemieszczania pacjenta nalezy sprawdzi¢
potaczenia elektrod z kablami/przewodami EKG oraz prawidtowo$¢ odczytu na urzadzeniu do badan
EKG.

Nadmierny ruch pacjenta wptywa niekorzystnie na dokonywane pomiary, mozliwe zatem sg, w
przypadku pacjentéw pobudliwych, zaktécenia w odbiorze sygnatow EKG.

Produkt nie jest przeznaczony do stosowania wewnegtrznego. W przypadkowego potkniecia elektrody
nalezy natychmiast skonsultowac sie z lekarzem.

Nie doprowadza¢ do kontaktu z ptyngcym zewnetrznym pragdem elektrycznym!

Utylizacja zuzytej elektrody EKG powinna by¢ zgodna z przepisami dotyczgcymi wyrobéw medycznych.

7. Okres przydatnosci do uzycia
Okres przydatnoséci do uzycia wynosi 2 lata.

m Instruction of use and storage
of disposable ECG electrodes

Open the packaging immediately before usage.
The instruction is concerned with disposable, EK-S type ECG electrodes.

1. General characteristics

ECG electrodes are intended to receive bioelectrical signals from human organism, in order to transfer
them to the ECG device.

2. Electrode characteristics

After removal of the foil cover from, the electrode is placed on the undamaged skin at the spot from which
the electrical signal is to be received.

A terminal used to connect the electrode to the ECG device is located on the external side of the
electrode.

Parts of electrodes connecting to the patient’s skin (adhesive layer and gel) are made of materials neutral
for human organism. Electrodes marked as RTG are radiotransluscent in X-rays.

3. Principles of use

When using ECG electrodes, the following principles should be followed:

= The skin at the spot of electrode placement should not be covered with an ointment, lotion etc. It is
recommended to remove hair from these spots.

The connection cable should be arranged so as to prevent accidental detachment of the electrode.
The electrode should be connected to ECG devices with cables designed to be compatible with given
type of ECG device.

In some types of electrodes, the connection cable is supposed to be inserted in an oblong opening or
incision on the electrode. Details regarding the method of application of such electrodes are described
inthe point4.1. of this instruction.

Connection cables connected to the electrodes should be protected from accidental contact with other
current-conducting parts, as well as with earthed elements.

After the examination is finished, electrodes should be disposed of in a way appropriate for medical
products.



= If electrodes are used over several days, firm placement of electrodes and absence of skin irritation
should be confirmed on a daily basis. Once applied, the location of electrodes must not be changed.

4. Application

4.1. Application of standard ECG electrodes

a) Open (slit) the pouch along the line marked on the packaging.

b) Choose the place of application on patient's body. Remove lotion, gel,
ointments, dirt and other non-conducting layers from chosen places of
application. If needed, clean patient’s skin using water and soap or other
appropriate detergent or sanitizer, and then carefully dry up the skin before
placement. Do not stick to moist, lubricated or oily skin, for it would make it
impossible to establish a stable connection and signal transmission. Before
application of the electrode, always confirm that the place of application is dry.
Do not stick to overly hairy spots.

c) Connectthe drop cable with the electrode placed on the plastic cover.

d) After removing the transparent, plastic cover, apply electrodes on previously prepared skin. From the
sticky side of the electrode unglue the white paper which facilitates removing electrode from the
transparent foil. If needed, smooth the surface of the electrode with finger, gently pressing the edges.

e) After the examination is finished, the electrode should be levered in order to gently unglue it from the
patient’s skin.

4.2. Application of Holter examination ECG electrodes

Points from a) to ¢): proceed as described above.

d) When preparing electrodes for application, you
should ensure that the in-cut for the cable is facing
DOWNWARDS.

e) Without ungluing ECG electrodes from the plastic

cover, pull the cable through the cut opening -

according to the picture - from the glue side to the
external side of the electrode.

Connect the drop cable placed in the slit with the

electrode. Fastener/clasp lead out should be

pointed upwards. Leave about 3-4 centimetres of loose cable (above the opening) in order to prevent
its disconnection from the electrode.

g) After ungluing from the plastic cover, place the electrode on a dry and previously cleaned skin.

h) Unglue the safety belt located below the electrode opening and press the electrode as to immobilize
the previously prepared connection cable.

i) Ifneeded, smooth the surface of the electrode with finger, gently pressing the edges.

j) After the examination is finished, the electrode should be levered in order to gently unglue it from the
patient’s skin.

=

5. Packaging and storing

Electrodes should be stored in the original packaging, in temperature ranging from 5°C to 30°C, protected
from the sunlight, dampening and dirt.

After the packaging is opened, unused electrodes should be left in the original packaging and secured by
folding an edge of the packaging.

6. Warnings A

Before initiation of the ECG examination, the correct functioning of ECG device should be ensured. Use
only together with compatible patient's cables and ECG adapters. For disposable ECG electrodes,
appropriate types of cable endings consist of fasteners and clasps. In the case of cables ending with a
banana plug, an appropriate ECG adapter should be used.

Do not use ECG electrodes during Magnetic Resonance (MRI) examination or Computed Tomography
(CT). Conducted electric current may inflict burns, and MRI and CT devices may cause inaccurate
readings. EKG electrode may influence MRl and CTimages as well.

1-



Strong sources of electromagnetic field, such as those emitted by electrosurgical equipment, may
negatively influence the correct functioning of the ECG electrode. In the case of disposable ECG
electrode usage in operating theatres, cables and equipment with appropriate protection against
electromagnetic disruptions should be used.

Do not use the electrode if it is suffused, found in damaged packaging, or which expiry date has passed.
Gel of electrodes stored in open packaging may dry up, so the pouch should not be opened if there is no
necessity of conducting the examination. Electrodes from opened packaging should be used as soon as
possible.

An ECG electrode is a product which has a direct contact with patient’s skin; therefore allergic reactions
may occur in patients prone to allergies. If such allergic reactions, or other skin-related reactions, occur,
they should be immediately examined by a doctor.

In view of firmly adhesive glue, the product is not appropriate to be used in patients with sensitive skin. In
order to minimize the risk of skin irritation, when changing an electrode for a new one, the product should
be placed on different spot on the skin.

During the preparation of ECG electrodes, sanitary procedures should be followed. Recommended
method of patient’s skin preparation before application of an electrode: shave overly hairy skin, clear up
with several gentle movements with gauze or swab impregnated with a detergent or sanitizer, do not
injure the epidermis, dry up. In the case of damaging of the epidermis during the preparation for electrode
application procedure, other place of application should be chosen. Do not use alcohol solution or petrol
solution to prepare the skin before ECG electrodes application.

Immediately after positioning and/or relocating the patient, both connection of electrodes to EKG cables
and accuracy of the ECG device reading should be checked.

Excessive patient movement negatively influences the readings. Therefore, in the case of excitable
patients, disruptions in ECG signals reception are possible.

The productis notintended for internal use. In the case of accidental swallowing of the electrode, a doctor
should be consulted immediately.

Do not allow for contact with conducted external electric current!

Utilisation of used ECG electrode should be done in accordance with regulations concerning medical
products.

7. Shelf life
Shelf life is 2 years from manufacture date.

m Gebrauchsanweisung und Aufbewahrungshinweise
der einmalverwendbaren EKG Elektroden

Die Verpackung unmittelbar vor der Benutzung 6ffnen.
Die Anweisung betrifft die einmalverwendbaren EKG Elektroden Typ EK-S.

1. Allgemeine Beschreibung
EKG Elektroden sind fiir die Ableitung bioelektrischer Signalen vom menschlichen Koérper vorgesehen,
um sie zum EKG Gerat weiterzugeben.

2. Merkmale der Elektrode
Nach Entfernen der Schutzfolie die Elektrode auf unverletzte Haut, an die Stelle anlegen, von der ein
elektrisches Signal abgeleitet werden soll.

Von der AuBenseite der Elektrode befindet sich der Anschluss, der die Elektrode ans EKG Gerat
anschlief3t.

Die Elektrodenteile, die mit Patientenhaut in Berlihrung kommen (Klebschicht und Gel) sind aus
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neutralen Stoffen fiir den menschlichen Kérper ausgefiihrt.
Mit einer Bezeichnung RTG gekennzeichnete Elektroden sind unsichtbarin Rontgenstrahlen.

3.

Regeln zur Handhabung

Wahrend der Handhabung der EKG Elektroden folgende Regeln beachten:

4.

4.1. Applikation der Standard-EKG-Elektroden
a) Den Beutel an der markierten Linie 6ffnen (aufschneiden).
b) Die Applikationspunkte am Patientenkorper festlegen. Ausgewahlite

Die Haut an der Applikationsstelle soll nicht mit einer Salbe oder Creme u.a. bedecken. Depilation der
Applikationsstellen wird empfohlen.

DenAnschlusskabel so legen, dass zufélliges Abreiten der Elektrode unmdglich ist.

Zum Anschlieen der Elektrode ans EKG Gerat solche Kabel verwenden, die kompatibel mit einem
bestimmten Typ des EKG Gerats sind.

Ein Langsloch oder Einschnitt bei einigen Elektrodentypen ist fir Legen des Anschlusslabels
vorgesehen. Die Einzelheiten, die Applikationsweise dieser Elektroden betreffen, werden naher im
Punkt4.1. der folgenden Anweisung beschrieben.

An Elektroden angeschlossene Kabel vor einem zufélligen Kontakt zu leitfahigen Teilen,
einschlieBlich geerdeter Elementen schiizen.

Nach Beendigung der Untersuchung Elektroden auf die Weise entsorgen, die fiir medizinische Abfalle
vorgesehenist.

Bei mehrtagiger Anwendung téglich den festen Sitz der Elektrode und die applizierte Hautflache
kontrollieren. Die Elektroden sind nicht repositionierbar.

Applikation

Applikationspunkte von Creme, Gel, Salbe, Verschmutzungen oder anderen
Trennschichten befreien. Bei Bedarf die Haupt des Patienten mit Seifenwasser
oder anderen geeigneten Reinigungs- oder Desinfektionsmitteln abreiben dann
grindlich vor Aufbringen abtrocknen. Nicht auf feuchte oder 6lige bzw. gefettete
Haut aufbringen, da sonst keine sichere Haftung und Signalableitung
gewahrleistet ist. Vor Aufbringen der Elektrode sich immer vergewissern, dass der Applikationspunkt
trockenist. Nicht auf ibermaRig haarige Haut aufbringen.

c) DenAnschlusskabel an die Elektrode anschlieRen, die sich auf der Plastikschutzkappe befindet.
d) Nach Entfernen der transparenten Plastikschutzkappe Elektrode auf die friiher vorbereiteten Haut

platzieren. Von der Klebseite der Elektrode weiles Papier ablésen, das Entfernen der Elektrode von
der transparenten Folie erleichtert. Bei Bedarf die Oberflache der Elektrode mit einem Finger glatten
und zart Kanten driicken.

e) Nach Beendigung der Untersuchung Elektrode abheben, um sie zart von der Haut des Patienten

abzulésen.

4.2. Applikation der EKG Elektroden zur Holter Untersuchung

In Punkten a) - ¢) analog wie oben vorgehen.
d) Bei Vorbereitung der Elektrode zur Applikation

e) Elektroden von der Plastikschutzkappe nicht

f)

darauf beachten, dass der Einschnitt nach unten
gerichtet wird.

ablosen, den Anschluss durch den Einschnitt
durchziehen - gemaR der Zeichnung - von der
Klebseite bis zur AuBenseite der Elektrode.

Im Einschnitt platzierter Anschlusskabel an die
Elektrode anschlieBen. Den Druckknopf/die
Klammer mit dem Abfiihren nach oben richten. Ca. 3-4 cm loses Kabels (oberhalb des Einschnitts)
lassen, damit er von der Elektrode nicht getrennt wurde.

g) Elektroden nach Ablésen von der Plastikschutzkappe auf trockene und friiher gereinigte Haut

anlegen.

h) Den Papierstreifen ablosen, der sich unterhalb des Einschnitts befindet und die Elektrode zudriicken,
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umden friiher vorbereiteten Anschlusskabel zu befestigen.
i) BeiBedarfdie Oberflache der Elektrode mit einem Finger glatten und zart Kanten driicken.
j) Nachder Untersuchung die Elektrode abheben, um sie zart von der Haut des Patienten abzuldsen.

5. Verpackung und Aufbewahrung

Elektroden in Originalverpackung bei Temperatur von 5°C bis 30°C aufbewahren, vor Sonnenstrahlung,
Feuchtwerden und Verschmutzung schiitzen.

Nach Offnen der Verpackung ungebrauchte Elektroden in Originalverpackung lassen und durch Falten
der Verpackungskanten sichern.

6. Warnungen A

Vor Beginnen der EKG Untersuchung die Funktionsfahigkeit des EKG Geréts kontrollieren. Nur in
Verbindung mit kompatiblen Patientenkabeln und EKG Adaptern verwenden. Fir die
einmalverwendbaren EKG Elektroden als geeigneter Kabelendverschluss dienen Klammer und
Druckknopfe. Beim Kabel mit einem Bananenstecker einen geeigneten EKG Adapter verwenden.
Wahrend einer Magnet-Resonanz-Untersuchung (MRI) und Computertomographie (CT) nicht
verwenden. Leitstrom kann Verbrennungen verursachen und MRI- und CT-Gerate kénnen zu
ungenauen Messergebnissen fiihren. Elektrode kann auch die Qualitat der MRI- oder CT-Bildgebung
beeinflussen.

Starke Quellen des elektromagnetischen Feldes, wie die von einer elektrochirurgischen Ausriistung
emittiert wird, kdnnen die Funktionsfahigkeit der EKG Elektrode negativ beeinflussen.

Bei Verwendung der einmalverwendbaren EKG Elektrode im Operationssaal solche Kabel und
Ausriistung wahlen, die geeignete Sicherung vor elektromagnetischen Stérungen leisten.

Nasse Elektrode oder in einer beschadigten Verpackung bzw. mit einem abgelaufenen
Haltbarkeitsdatum nicht verwenden.

Gel der Elektroden, die in einer gedffneten Verpackung aufbewahrt sind, kann trocken werden, darum
ohne Notwendigkeit der Durchfilhrung der Untersuchung den Beutel nicht 6ffnen. Elektroden von
gedffneten Verpackungen so friih wie méglich ausnutzen.

EKG Elektrode hat einen unmittelbaren Kontakt zur Patientenhaut, deswegen besteht es die
Méglichkeit, dass eine allergische Reaktion bei anfélligen Personen entsteht. Auftretende allergische
Reaktionen oder Hautunvertraglichkeiten arztlich begutachten.

Hohe Klebekraft des Tragermaterials verbietet Anwendung bei mechanisch empfindlicher Haut. Um das
Risiko der Hautreizung zu reduzieren, bei Wechseln der Elektrode die Neue an andere Stelle anlegen.
Bei Applikation der EKG Elektrode Hygiene-Regeln beachten. Vor Applikation der Elektrode ist es
empfohlen Patientenhaut vorzubereiten d.h. ibermaRig haarige Haut zu rasieren, mit einer vorsichtigen
Bewegung mit einem Mull bzw. Tupfer mit Reinigungs- oder Desinfektionsmittel die Oberhaut nicht
verletzend abzuwaschen und abzutrocknen. Bei Verletzung der Oberhaut wahrend der
Hautvorbereitung andere Applikationsstelle wahlen. Es ist nicht empfohlen, Alkohol oder Benzin zur
Hautvorbereitung vor Applikation der EKG Elektrode zu verwenden.

Unverziglich nach Positionieren und/oder Verlagerung des Patienten Anschllsse der Elektroden ans
Kabel und Funktionsfahigkeit des EKG Gerats kontrollieren.

UbermaRige Beweglichkeit des Patienten negativ beeinflusst die Messergebnisse, deswegen sind
Stoérungen beim Empfang der EKG Signalen bei hyperaktiven Patienten moglich.

Nicht zur Innenverwendung geeignet. Bei versehentlichem Verschlucken der Elektrode sofort Arzt
hinzuziehen.

Nichtin Kontakt mit aktiver, elektrischer Fremdspannung bringen!

Die Entsorgung der abgenutzten EKG Elektrode geman den Vorschriften Giber medizinische Abfalle.

7. Haltbarkeitsdauer
Die Haltbarkeitsdauer betragt zwei Jahre vom Herstellungsdatum.



TPYKLMSI MO UCMOMb30BaHUIO U XPaHEHUIO
anektpoaoB 3K ogHOpa3oBOro NCNonb3oBaHuUs

YnakoBKy crieflyeT OTKpbITb HEMOCPEACTBEHHO Nepes UCMOoNb30BaHNEM.
WHcTpykums kacaetcs anektpoaos KM ogHopasoBoro ncnonb3osaHus Tuna EK-S.

1. O6wee onucanve
Onektpopbl OKIN - npefgHasHaveHbl ANst NPUHSATUS GUO3NEKTPUYECKUX CUTHANoOB W3 OpraHusma
YerioBeka C Lienblo Nnepefanns ux k annapartype K.

2. XapakTepucTuKa anekTpoaa

Mocne cHMaHUs honbroBoN 3alnThl U3 ANeKTPoAa, CrieAyeT HakMeuTb ero Ha HETPOHYTYHO KOXY, Ha
MECTO 13 KOTOPOTO A0MKeEH BbITb MPUHATLI ANEKTPUYECKUI CUrHas.

Ha BHelLHeli CTOpOoHe aneKkTpofa HaxoaMTCs BBOA ANs NoAkIoYeHus k annapaty K.

YacTu anekTpoz conpukacarLmecs C KOXen naumeHTa (KNneesoii Croi W refb) - U3roTOBMEHbl U3
MaTepuarnoB HeNTpasbHbIX 415 OpraHn3ma Yenoseka.

OnekTpoapl, nMetoLLme B cBoeli pa3meTke cMBon RTG - HeBUOUMbIE B PEHTTEHOBbI Y4,

3. MpaBuna ucnonb3oBaHus

Bo Bpewmsi ucnonb3aosaHust anektpopos OKI cneayet cobniogath crieaytolyye npasuna:

= Ha mecTe ycTaHOBKM aneKkTpoAda, Ha KOXe [OMKHO He ObiTb HWKakoi Masu, kpema uTn. Toxe
peKoMeHyeTCs yaanuTb pacTUTENbHOCTb U3 3TUX MECT.

CoefnHuTenbHbI kabenb AOMKHO PacronoXuTb Tak, YTobbl caenaTh HEBO3MOXHBLIM CryYaiiHbIi
OTpbIB 3r1eKTpo/a.

C uenblo npucoeauHeHns anektpoga k annapatype OKIT cneayerT ynoTpebnate kabenwn
npvcnocobneHHble K COTPYAHNYECTBY C AaHHbIM TUNoM annapata IKI.

MpoponroBatoe oTBepcTUE WM 3apyOKy B HEKOTOPbIX TWMax 9MeKTPoAoB MpeaHas3Ha4YeHo K
YMELLEHUNIO B HUX CoeIMHMTeNbHOro nposoaa. MNoapo6HocTH, kacatowmecs crnocoba ynotpebneHus
TOTO TVMa 3NEeKTPOLOB MOXHO HAWTM B MyHKTE 4.1. 9TON UHCTPYKLIWN.

MpoBogbl NOAKMIOYEHHBIE K AMeKTpodam CrieflyeT OXpaHsiTb OT Cry4aiiHoro KOHTakTa C ApYrumu
NPOBOAHBLIMUY YACTAMM, BNOTh 40 3a3€MMNEHHbIX 3TIEMEHTOB.

Mocne oOKoHYaHWst UCCrefoBaHWs, SMEKTPOAbl CriedyeT yTUNM3MPOBaTb B CMOCOG COMMacHbIi
MEeAVLMHCKAM N3LEeNUsiM.

B crnyyae ynoTpe6rneHus anekTpooB Yepes HeCKOMNbKO AHE, CrIeAyeT NX eXeAHEeBHO NpoBepsTh N
ArneKkTpo/ibl KPernko yCTaHOBIEHb! 1 KoXa He pasgpaxeHa. He crieqyet U3MeHsiTb MOMOXEHUs yxe
YCTaHOBIEHHbIX 3T1EKTPO/OB.

4. YcTaHOBKa

4.1.YcTaHoBKa CTaHAAPTHbIX anekTponos KM

a) OTKpbITb (pa3pesaTthb) CyMKY BAOMb yKa3aHHOM Ha yrakoBKe NUHNN.

6) OnpeaenuTb MecTo YCTaHOBKW Ha Tene mauueHTa. YaanuTb U3 u3bpaHHbIX
MeCT YCTaHOBKW KpeM, reflb, Masu, rpsidb Unu Apyrue HempoBOAsiLLME CIOW.
ECnu HyXHO, OYMCTWUTb KOXYy MauueHTa BOAOW C MbIIOM WU ApYruM
NpaBUMbHLIM O4UCTUTENBHBLIM I AE3NHMULIMPYIOLLMM CPEACTBOM, a 3aTeM
TOYHO OCYLUWTL Nepen YCTaHOBKOW. He knenTb Ha BnaxHylo, CMasaHHyio Unu
NPOMACHEHHYI0 KOXY, MOTOMYy YTO B TakoM Cry4Yae CTaHeT HEBO3MOXHO
nony4nTb HagéxHoe coefuHeHne u nepefady curHana. lMepen yctaHoOBKOM
anekTpofa Bceraa criegyeT y6eamTbCsi B TOM, YTO MECTO yCTaHOBKM cyxoe. He
HaknevBaTb Ha Ype3MepHO BONIOCATbIX MecTax.

B) MoaKNIOUNTL NPUCOEANHUTENBHBIV IPOBOZ K 31EKTPOAY NOMELLIEHHOMY Ha NacTUKOBOM LLINTKE.

r) OnekTpoabl, NOCME CHUMaHUS U3 NPO3Pa4HOro, MIacTUKOBOMO LUMTKA, YCTAHOBUTbL Ha paHblue
NoAroToBMeHHyo Koxy. OTknenTb M3 kneeBol CTOPOHbI Benyto Bymary, obneryaroLlyio cHUMaHue
anekTpoga u3 npospayHoit onbrn. ECnn HyxHO, BbIrMaanTh NOBEPXHOCTL drekTpoda nasnbLUem,
MSArKO NpuxMMast kpast.
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1) Mocre coBepLUEHUs UCCMef0BaHWst CrieayeT NOAHSATbL AMEeKTPOZ, YTOBbl MSITko OTKIEUTb €ro OT KOXU

nauuveHTa.

4.2. YctaHoBKa anekTpogoB 3Kl ons xontepoBCcKUX uccrnefoBaHuin

MyHKTbI @) - B): KaK BbILLE.

r) Moarotaenneas anekTpo/bl K ycTaHOBKE, creayer
06paTuUTb BHUMaHUE, YTOObI YNOXUTb UX BbIPE3KON
Ans nposoaa ycTpemnénton HA HAS.

n) He oTkneusas anektpogos 3K oT nnacT1koBoro
WMTKa, MPOTSIHYTb MPOBOA Yepe3 Bblpe3aHHoe
oTBepcTMe - COMMacHO PUCYHKY - HayuHas C
KNeeBOl CTOPOHbl A0 BHELIHER CTOPOHbI
anekTpoaa.

€) YMeLLEH B paspeske NpUcoeanHUTENbHbBIN NPOBOA
NpUCOeanHNTL K anekTpoay. 3allénky/mpsxky
HanpaBuTb BbIBOZOM BBepx. Crieayet ocTaBuUTb
okono 3-4 caHTMMETpbl CBOGOAHOTO NPoOBOAA (Bbile OTBEPCTUS), YTOObLI MpeaynpeauTb ero
0TCOeAVHEeHVe OT dnekTpoaa.

&) OnekTpoabl, Nocrne OTCONKM OT NNACTUKOBOTO WKUTKA, NPUKMNENTb Ha CyXyHo U Npexae NounLieHy
KOXY.

%) OTKNENTb CTPAXOBOYHbI NMOSIC HAXOASLLUMIA HUKE OTBEPCTUS BNeKTpoaa M NpuxaTk NeKTpoa Tak,
4TOGbI 06€3ABVKUTL NPeXae NPUroTOBNEH COeAUHUTESbHBIA MPOBOA.

3) Ecnu HyxHO, BbIrMaanTb NOBEPXHOCTL 3MeKTpoaa nanbLem, MSrko npykuMas kpas.

u) Mocne coBepLUeHUs UCCMefoBaHNs CrieayeT NOAHSATL SMEKTPOA, YTOGb! MSITko OTKIENTb €ro OT KOXU
naumeHTa.

5. YnakoBKa u xpaHeHue

OnekTpofpl crefyeT XxpaHuTb B OpUrMHanNbHO YNakoBKe, B MOMELLEHWsX Temnepatypy ot 5°C go 30°C,
npefoXpaHsiTh OT CONTHEYHOTO CBETA, CbIPOCTY M 3arpsi3HEHNSI.

Mocne OTKpbITUS ynakoBkW, HeBOCTPeGOBaHHbIE AMEKTPOoAbl CriedyeT OCTaBUTb B OPWUTMHANbHOWM
ynakoBke 1 o6ecne4nTb NocpeacTBOM 3arvba kpas ynakoBKu.

6. MpepocTepexenusa A

Mepen Havanom uccnepoBanust AKIT crnepgyeT npoBepuTb NpaBunbHyio poboTy ycTpoiictBa IKI.
Mcrnonb3oBath MCKIIOYUTENBHO B COEAMHEHUN C COBMECTUMbIMM KabensMu nauueHTa u agantepamu
OKI. [Onsa anektpopgoB OKI oaHOPa3oBOro WCMONb30BaHUS MNPaBUMbHLIMU  TUMAMU  KOHLIOB
kabeneii/npoogoB JKIN sBnsoTCA CKpenbl 1 3awwénkv. B cnyyae kabenen/npoBogos ¢ 6aHaHOBOM
BWIIKOW Ha KOHUE, cregyeT ynoTpebnstb cootsetcTBylowmii agantep OKI - umelowmin xapakrep
nepexofgHuka.

Henb3s ucnonbsosath anektpoa OKIM Bo Bpems MccnenoBaHus MarHMTHO-pe30HaHCHOM TOMOrpachoM
(MPT) unu KomnbtotepHbiM Tomorpacdom (KT). lMutaHue ycTpoiicTBa MOXET Bbl3BaTb OXOrW, a
vccnenosanust MPT unu KT moryT ctaTb NpuymHON HETOYHbIX oTcHéToB. AnekTpod K MoxeT Takke
BnuATb Ha MPT-unu KT-n3obpaxeHue.

CunbHble UCTOYHMKM 3MEKTPOMArHUTHOTO MOMsi, Takue Kak U3nyyeHusi OT 3MeKTPOXMPYPritvyeckoro
obopyaoBaHKs, MOTYT HEraTUBHO BIUSITb Ha NpaBuIbHYO paboTy anektpoaa JKI.

B cnyyae ucnonb3sosaHus anektpoa 3Kl 0AHOpPa3oBoro UCMONb30BaHKs B OnepaLyoHHbIX, crieqyet
nogo6patb kabenu/mpoBoabl U Mpubopbl MMeloLlee COOTBETCTBYlOLEE MpPEeAOXpPaHeHust ot
3N1EKTPOMArHUTHbLIX BO3MYLLEHUNA.

Henb3s vcnonb3oBaTh anekTpoda 3anuToro, HaxoAsLWero B MOBPEX/AEHHOWM ynakoBKe, Unu Takoro,
KOTOPbI MPOCPOYMUIT CPOK FOAHOCTM K ynoTpebneHuto.

Ecnu HeT Heo6XxoaMMOCTH NPoN3BeeHNst UCCIeA0BaHNS!, HEMb3s OTKPbIBaTb CYMKW, MOTOMY YTO refb
9MeKTPO/I0B XPAHEHHBIX B OTKPbITON YNakoBke MOXET BbICOXHYTb. ONeKTPObl U3 OTKPbIThIX YNakoBOK
criefyeT UCMosb3oBaTh kak MOXHO ckopee.

Onektpop SKI™ aBnNsieTcs n3genvem MMEeoLLIMM HENOCPEACTBEHHbI KOHTAKT C KOXeN NaLueHTa, B CBSA3M
C Yem CyLiecTByeT BO3MOXHOCTb MOSIBMEHWSI annepruyeckux peakuuii y NuL, BOCMPUMMYMBBLIX K
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anneprusim. losiBNeHne annepruyeckMx peakuuin Unu Opyrux KOXHbIX peakuuin criesyer ObiTb
HeMe/NIeHHO OCBUAETENbCTBOBAHO BPA4YOM.

B cBA3M C CUMbHO MpUneratoLLym Krneem, 3To U3fenue SBMsSeTcst HeMOAXOASALLMM K UCTMOMNb30BaHUIO Y
NaLMeHTOB C BOCMPUUMYMBON KOXEN. YTOBbI MUHUMW3MPOBATL PUCK PasapaxkeHWst KOXMW, BO BpeMst
3aMeHbl 9MEKTPOAA Ha HOBBII, U3Aenme criedyeT NMoNoXUTL Ha APYroe MECTO Ha KOXe.

Bo Bpewms ycTaHoBku onektpogoB OKI cnedyer NOMHWTb, 4TOBbI cobriogaTb rUrmeHuyeckue
npoueaypbl. PekomMeHAoBaHHbIe Cnocobbl MPUIOTOBMEHWUSI KOXM MauuMeHTa nepes yCTaHOBKOW
anekTpofa: nobpuTb Ype3MepHO BOMOCaTYi0 KOXY, HECKONMbKAMM TOHKUMW MpUEMaMW MpoTEPETb
Maprei Unu BaTKoW NPOMUTAHHOW MOEYHbIM WNM 06Ge33apakMBaloLWMM CPEeACcTBOM Tak, YToBbl He
HapywuTb 3nuaepMuca, ocyluTb. B criydae moBpexaeHust anugepmuca BO Bpemsi MpoLeaypbl
NPUTrOTOBIIEHUS KOXW [Nl yCTaHOBKM ANeKTpoza, crieAyeT nofobpaTh ApYroe MECTo yCTaHOBKU. Herbas
UCMonb30oBaTb PacTBOP arnkoronsi unu GeH3WHa ANs MPUrOTOBMEHWSt KOXW Meper yCTaHOBKOW
anektpofos OKI.

Cpasy nocrne OKOHYaHWsi U3MEHEHUS MO3NLMM W/MNKU NepeTacoBkU NauueHTa criegyeT NpoBepuTb
coefIMHeHUs anekTpoaoB ¢ kabensmu/nposogamu KT, a Takke NPaBUNbHOCTL OTCHETA HA YCTPOCTBE
OKT.

YUpesmepHoe [BIDKEHME MaLMEHTa HeraTMBHO BMWSIET Ha 3aMepuBaHWsi U, CrieAoBaTerlbHO, MoryT
BbICTYNWTb HapyLUeHus B npuéme curtanos SKIy BO3OyAMMbIX NaLMEHTOB.

W3agenve He npeaHasHauéHHoe Ansi BHYTPeHHero ynotpebnexusi. B cnyyae npornotexns anektpofa
creayeT HeMeasIEHHO MPOKOHCYIETUPOBATLCS C BPA4YOM.

He npuBeCTH B CME@XHOCTb C MPOBOASALLMM BHELLHUM TOkoM!

YTunusaums usHolweHHoro anektpoaa KM [ormkHa MPOBOAUTLCS COMMAacHO MpaBWIl KacaloLmxcs
MEANLMHCKNX N3OENNNA.

7. Cpok cnyx6bl
CpDK CJ'Iy)K6bI anekTpoaa - ABaroaa ot Yyncrna npon3BeneHns.
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Symbole / Symbols / Symbole / CumBonbi

Numer katalogowy
Catalogue number
Katalognummer
KaTanoxHbin Homep

Numer partii
Batch code
Lotnummer
Homep naptumn

Data waznosci
Indicates the date
Verfallsdatum
Cpok rogHocTn

Nie uzywac ponownie

Donotre-use

Nicht wiederverwenden

He ncnonb3osatk 6onee Yem oaHM pa3

Wyréb niesteryiny
Non-sterile

Produkt nicht steril
HecTepunbHoe usagenve

Wyréb niesteryiny
Non-sterile

Produkt nicht steril
HecTepunbHoe uspenvie

Wyréb niesterylny
Non-sterile

Produkt nicht steril
HecTepunbHoe usnenvie

Wyréb niesterylny
Non-sterile

Produkt nicht steril
HectepunbHoe usnenvie

Wyréb niesterylny
Non-sterile

Produkt nicht steril
HecTepunbHoe usnenve

Wyréb niesterylny
Non-sterile

Produkt nicht steril
HectepunbHoe nsgenve

Wyréb niesterylny
Non-sterile

Produkt nicht steril
HectepunbHoe nsgenve



Wyréb niesterylny
Non-sterile

Produkt nicht steril
HectepunbHoe nsgenve

Wyréb niesterylny
Non-sterile

Produkt nicht steril
HecTtepunbHoe uspenve

Wyréb niesterylny
Non-sterile

Produkt nicht steril
HecTtepunbHoe uspenve

Wyréb niesterylny
Non-sterile

Produkt nicht steril
HeCTepManoe wnsgenve

Wyréb niesterylny
Non-sterile

Produkt nicht steril
HeCTepI/IJ'IbHOe wnsgenve

Wyréb niesteryiny
Non-sterile

Produkt nicht steril
HectepunbHoe uspenve
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